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Las plantas tintoreas (PT) poseen compuestos quimicos que se emplean para procesos
de pigmentacién, estas poseen un gran valor cultural y econémico para diversos pueblos
del mundo, su conocimiento y usos se remontan a la antigiedad. Sin embargo, este
conocimiento y su uso en latincién de productos artesanales esta siendo desplazado por
los colorantes sintéticos. En la Peninsula de Y ucatédn (PY) son pocas las comunidades
mayas que alin siguen usando estas plantas para tefiir las artesanias que producen; entre
los mas conocidos son los sombreros de palma Jipijapa (Carludovica palmata Ruiz &
Pav.) que se tifien con diversas plantas nativas. Los artesanos de estas comunidades
mayas en su interés por obtener mayor diversidad de colores para tefiir sus artesanias,
preservan este conocimiento y se encuentran en la busqueda de nuevas PT. Se presentan
las principales PT usadas en la PY 'y, por otro lado, e método de obtencion y tincion de

artesanias usando la palma Jipijapa en la comunidad de Bécal, en Campeche.

Palabras clave: Cakini, Cyclanthaceae, conocimiento tradicional, conservacion,

diversidad, floranativa.

Los primeros restos de tejidos tefiidos con
tintes naturales aparecieron en Egipto ha-
ce 2,000-3,000 a. de C. Por su parte, los
colorantes a base de quimicos se descu-
brieron a mediados del siglo XIX. Las
plantas tintéreas son especies vegetales
gue poseen diversos compuestos (aco-
holes fendlicos, antocianinas, antraqui-
nonas, taninos, flavonoides, etc.) que con-
tribuyen a la pigmentacion de muchas
partes de la planta (p.g., anaranjado,
amarillo, azul, parpura, rojo, violeta, etc.),
estos se encuentran en diferentes concen-
traciones en las raices, talos, hojas, flo-
res, frutos y semillas, obteniéndose a
través de diferentes técnicas tradicionales
(Contreras-Sanchez, 2010). Es importante
destacar que & color que se adquiere de

las plantas tintoreas (PT) no nece-
sariamente es € color que ellas mismas
exhiben (Gutiérrez-Sosa et al., 2004).

En México, existe una amplia diver-
sidad de PT que fueron usadas en €
pasado para pintar murales, codices e
indumentarias para rituales mégico-reli-
giosas. Estas PT siguen siendo usadas por
personas de comunidades rurales e indi-
genas, los cuales tienen un amplio co-
nocimiento de sus propiedades tintéreas,
debido a que forma parte de sus tradi-
ciones culturales e identidad y son trans-
feridos de generacion en generacion
(Guirola, 2010).

En la Peninsula de Yucatan (PY), las
PT se usan para la tincién de artesanias o
productos comestibles (Arellano et al.,
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2003), representando una innovacién para
diversificar y megorar la presentacion de
sus productos. Sin embargo, |las artesanias
regionales producidas con tintes naturales
estan siendo desplazadas y sustituidas por
fibras sintéticas y colorantes artificiaes,
gue son una falsa reproduccién de los ma-
teriales y color, y que son en su mayoria
tdxicos por contener compuestos de arsé-
nico, bario, plomo, cobre, cromo, cadmio,
mercurio, zinc o estaio (p.g., sombreros
tefiidos de color rosado o amarillo intenso
con colorantes artificiales). En contraste,
los colorantes naturales se obtienen de la
naturaleza, son resistentes y no téxicos.
Por tal razon, es necesario € rescate de
este conocimiento y su promocion como
fuente de valor agregado para las artesa-
nias peninsulares.

En la PY se registran arededor de 40
PT, en 36 géneros y 22 familias (Cuadro
1). De estas, se usan primordialmente es-
pecies arbéreas (15) de las cudes se
obtiene los tintes de la corteza ddl talo;
en el caso de los arbustos (14) se usan las
hojas y ramas; y de las hierbas (8), se usa
la planta completa o sus hojas (Cuadro 1).
En lo que respecta a los colores que se
adquieren de las PT, de la mayoria de las
especies se obtiene € rojo (12) y € ama-
rillo (10), seguido de los colores café (7),
purpura (6), azul (5), rojizo (3), naranja
(1) y negro (1); sin embargo, €l naranja,
azul y rojo son los principales colores que
se emplean para disefiar diversas partes de
los productos artesanales (sombreros, bol-
Sos, carteras, aretes, pulseras, etc.) hechos
a base de la “pama de jipijapa’
(Carludovica palmata Ruiz & Pav.,
Cyclanthaceae) (Figural). Lamorfologia
de la pama Jipijapa superficialmente se
parece a la de una pama verdadera
(Arecaceae). Sin embargo, no posee un
estipe o tronco como en Arecaceae, Sino
sus hojas vienen directamente de latierra.

En cuanto la diversidad de especies de
PT, la familia Fabaceae encabeza la lista

con € mayor nimero de especies (12).
Haematoxylum campechianum L. e
Indigofera suffruticosa Mill., son las mas
empleadas, por |as respectivas tonalidades
rojas y azules y por mezclas de tonali-
dades que pueden generarse con la aso-
ciacion de otras plantas (Figura 2). En €
caso de laintensidad del color se logra de
acuerdo a la proporcién de la planta utili-
zada y € tiempo de exposicion a la
tintura. Frecuentemente para el proceso de
tincion la parte mas utilizada de las
plantas es la corteza del tallo o las hojas,
empledndose pequefios fragmentos que
son hervidos para la obtencién del colo-
rante de forma natural. Sin embargo,
especies como Phytolacca icosandra L.,
Indigofera lespedezioides Kunth 'y
Tagetes erecta L. de habito herbaceo son
muy utilizadas por las facilidades de su
recoleccion y por los tonos base que se
pueden obtener con su tincién. En gene-
ra, la tincién de fibras artesanales en la
PY se realiza con especies de amplia dis-
tribucion, solo cuatro plantas de las regis-
tradas en este trabgjo para procesos de
tincién artesanal son cultivadas y una de
origen naturalizado.

En comunidades organizadas del norte
de Campeche, particularmente la comu-
nidad de Bécal (Municipio de Calkini), se
trabagja en la busgueda de conocimiento de
nuevas plantas nativas tintoreas, de facil
acceso para su recoleccion y cultivo, afin
de evitar € uso de colorantes artificiales y
conservar € manego tradicional de la
tincion de las fibras artesanales. No obs-
tante, las artesanas de esta comunidad
sefidaron que tefiian  sus productos arte-
sanales con colorantes artificiales por su
facil obtencién, pero con € tiempo les
generaban problemas de salud, respira
toriosy delapiel. En este sentido las arte-
sanas del parador turistico Bécal han
establecido un jardin boténico con plantas
tintoreas y otras con posible potencial
tintoreo. Hasta e momento las plantas
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establecidas en € jardin botanico cuentan
con la identificacion de los nombres co-
munes en maya, asignados de acuerdo a
conocimiento local, con e objetivo de
incrementar y difundir el conocimiento de
las plantas y su uso. Por otra parte, las ar-
tesanas organizan talleres para visitantes y
recorridos guiados para mostrar € pro-
ceso de elaboracion de los colorantes con
métodos artesanales sencillos; con € fin
de difundir el conocimiento y fomentar el
interés por e proceso de elaboracion de
artesanias de manera tradiciona de la
palma de jipi, haciendo uso de los re-
cursos naturales dela PY (Figura 3).

La difusion del conocimiento de estas
PT y sus técnicas asociadas pueden con-
tribuir a la economia de las comunidades
rurales y ala conservacion de la flora na-
tiva. Por lo tanto, una iniciativa de tefiir

con colorantes naturales tiene como obje-
ivo recuperar las técnicas tradicionales de
laregion y proveer mayores oportunida-
des de innovacion y diversificacion de
productos, asegurando mejores precios y
el reconocimiento de su actividad
artesanal.
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Cuadro 1. Plantas tintoreas de la Peninsula de Y ucatan, México. Habito de crecimiento
(HC): A = Arbol. Ar = Arbusto. H = Hierba. L = Liana. T = Trepadora. P = Pama. Parte
usada de la planta (PUP): (Rs = Raices. Ta= Tallo. Ho = Hoja. Ra = Ramas. FI = Flores.
Fr = Fruto. Se = Semilla). (*) corteza. Color: (Am = Amarillo. Az= Azul. Ca= Café. Na=
Naranja. Ne = Negro. Pu = PUrpura. Ro = Rojo. Rj = Rqjizo). (Basado en Arellano et al.,
2003, Cano-Morales 2007, Carnevali et al., 2010, Duno et al., 2016). (1) Plantas cultivadas.
(t1) Planta naturalizadas. (Pr) Sujetas a proteccion especial. Especies marcadas en rosado
son endémicas de la provincia biética peninsula de Y ucatan.
Familia Taxa Nombrecomun | HC | PUP | Color
Acanthaceae Justicia spicigera Schitdl. Sacatinta, Chak | H Ho, Pu
K’aanan Ta
Acanthaceae Avicenniagerminans (L.) L. Mangle A | Ta Am
(Pr) botoncillo
Apocynaceae Rauvolfia tetraphylla L. Kabal muk Ar Fr Az
Asteraceae Tageteserecta L. Flordemuerto | H Fl Am
Arecaceae Cocos nucifera L. T Coco P Fr | CaRj
Cactataceae Hylocereus undatus (Haw.) Pitgaya T Fr Pu
Britton & Rose ssp. Undatus
Chrysobalanaceae | Chrysobalanusicaco L. Icado Ar | Ho, Ne
Fr
Bignoniaceae Arrabidaea floribunda Anilkab, sak aak | L Ta Rj
(Kunth) Loes.
Bixaceae Bixa orellanal. T Achiote Ar | Se Na
Dilleniaceae Curatella americana L. - Ar | Ho, Am
Rs
Euphorbiaceae Argythamnia tinctoria Tintaroja Ar | Ta, Ro
Millsp. Ho
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Cuadro 1: Continuacion
Euphorbiaceae | Euphorbia prostrata Aiton Xanamukuy | H Ho -
Euphorbiaceae | Ricinus communisL. Eek lu'um | Ar Fr Ca
Fabaceae Acaciafarnesiana (L.) Willd. Subinche, A Ta* Am
chimay
Fabaceae Apoplanesia paniculata C. Pred Chulaul, Ar | Ta,Ho | Am,
K’i’ik’ che’ Ro
Fabaceae Caesalpinia gaumeri Greenm. Kitim che’ A Ta* Ca
Fabaceae Caesalpinia vesicaria L. Ya’ax K’iin | A Ta* Ro
che’
Fabaceae Gliricidia maculata  (Kunth) Sak ya’ab A Ta Rj
Walp.
Fabaceae Haematoxylum campechianumL. | Palodetinto | A Ta* Ro
Fabaceae Havardia albicans (Kunth) Chukum A Ta* Az
Britton & Rose
Fabaceae Hymenaea courbaril L. t Cuapinol A Ta Ro
Fabaceae Indigofera suffruticosa Mill. Aiiil, ch’oj H | Ho, Ta| Az
Xiiw
Fabaceae Indigofera lespedezioides Kunth Ch’oy H | Ho, Ta| Az
Fabaceae Indigoferatrita L. f. ssp. scabra Ch’oy H | Ho, Ta| Az
(Roth) deKort & G. Thijsse
Fabaceae Lonchocar pus rugosus Benth. Kanasin A Ta* Pu
Lythraceae Punica granatum L. Granada Ar Fr Am
Malpighiaceae | Byrsonima crassifolia (L.) Kunth Nance A Ta* Ro
Malpighiaceae | Malpighiaglabra L. Nancén Ar |  Fr* Ca,
Pu
Méeliaceae Cedrela odorata L. Cedro A Fr Ca,
Pu
Meliaceae Swietenia macrophylla King Caoba A Ta* Ro
Moraceae Macluratinctoria (L.) D. Don ex Mora chak | A | Ta*, Am
Steud. 00X Ho, Fr
Myrtaceae Psidiumguajava L. Tt Guayaba A Ho, Am,
Ta* Ca
Nyctaginaceae | Neea choriophylla Standl. Pinta ufia, Ar Fr Ro
ta’tsi’
Nyctaginaceae | Neea psychotrioides Donn. Sm. Ta’tsi’ Ar Fr Ro
Phytolaccaceae | Phytolacca icosandra L. T’eel koox H Fr Ro,
Na
Poaceae ZeamaysL. ssp. mays t Maiz H Fr Am,
Ca
Rhamnaceae Karwinskia humboldtiana (Willd. | L u’umche’ | Ar| Ta* Ro
ex Roem. & Schult.) Zucc.
Rubiaceae Randia obcordata S. Watson Kat k’aax Ar Fr Pu
Rubiaceae Smira salvadorensis (Standl.) Sabakche’ A Ta* Ro
Steyerm.
Verbenaceae Lantana camara L. Mo’ol peek | Ar | Ho,Ra | Am
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#i% CONACYT




iy,
v‘ -~ Desde el Herbario CICY 10: 17-24 (OL/Febr er0/2018)
v

Centro de Investigacion Cientifica de Yucatan, A.C.

http://www.cicy.mx/sitios/desde_herbario/
CICY | SSN: 2395-8790

Figura 1. “Palmadejipijapa’ (Carludovica palmata). A-B. Plantas cultivadas en casas y huertos para
la produccion de las artesanias. C. Hoja para producir la materia prima. D. Proceso de secado
natural. E. Hojas para la elaboracion de las artesanias, trabajadas dentro de una cueva para

mantener su flexibilidad. F. Secado a ambiente natural para su tincién con colorantes naturales.
Fotoarafias: W. Cetzal-Ix.
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Figura 2. Plantas tintéreas y tefiido de las fibras de la pama jipijapa. A-C. Proceso de hervido de
hojas, tallos y ramas para la obtencion de los colorantes naturales (aproximadamente 1 hora). A.
Phytolacca icosandra. B. Indigofera suffruticosa (afil). C-H. Colocacion de la fibra para la
tincién y en funcién del tiempo la obtencion de menor a mayor intensidad del color (30 minutos a
1 hora). I-K. Proceso de lavado de la fibra y retiro de los fragmentos de hoja de las plantas

tintoreas. Fotografias: W. Cetzal-Ix.
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Figura 3. Fibras de lapalma de jipijapay sus productos artesanales. A. Fibras tefiidas con colorantes
naturales (flechaizquierda) y colorantes artificiales (flecha derecha). B. Sombrero tefiido con afiil.
C. Sombrero tefiido con colorante artificial. D. Sombrero con lafibraen color natural y con partes
de la coloracion obtenida de P. icosandra. E. Pulseras, anillos y brazales tefiidos parcial mente con
colorantes naturales v artificiales. Fotoarafias: W. Cetzal-1x.
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