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Notas Etnobotanicas de Guaiacum sanctum L.
(Zygophyllaceae) en algunas comunidades de Honduras
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Guaiacum sancturas nativo de los bosques secos en Honduras doradmsee con el
nombre comun de “guayacan” o “guayacan real”, esaspecie muy conocida en Flo-
rida, México, Antillas Mayores y Centroameérica

Palabras clave:bosque seco, etnobotanica, fertilid&diaiacum sanctuyusos.

En otros paises esta especie se conoeg&portacion por los comerciantes espafio-
como “palo santo”, “lignum vitae”, “holy les en el siglo XVI. También fue usado
wood” y “wood of life” (Cordero y Bos- como madera preciosa por su dureza, en
hier 2003; Fuchs y Hamrick 2010; Fuchda fabricacion de cojinetes de barco para
et al. 2013). Esta especie pertenece a Ees de hélices, pisos de barcos, mangos
familia Zygophyllaceae, se caracteriza pode herramientas y artesanias. Ademas, se
tener habito arbdreo, de crecimiento moha usado para el tratamiento del reuma-
nopodial, un tallo con una madera duratismo crénico, enfermedades de transmi-
de hojas compuestas opuestas, las florsson sexual, artritis, asma y diurético
son solitarias, purpuras y el fruto es undCordero y Boshier 2003).
capsula que presenta una o dos semilla Trease y Evans (1987) registraron que
con un arilo rojo (Woodson Jr. et al.la resina posee los principales componen-
1969; Porter 2001) (Figura 1Gguaiacum tes del grupo de los lignanos que son
sanctumesta cercanamente relacionada aompuestos fendlicos que tienen la estruc-
G. officinaleL., considerada una especietura Gg formada por dos unidades-Ca.
con mucha importancia en el campo farAsimismo, sefialaron que el 10% del &ci-
maceéutico. do guayarético de la resina contiene dia-
Segun Milburn (2004) a finales del si-ril-butano. El guayacol es un extracto
glo XVII, el guayacan fue considerado elobtenido de la madera y la resina, y es
“Simbolo del Edén” y menciona que elconsiderado un componente con propie-
balsamo o resina de la madera de esttades medicinales (Codero y Boshier
especie (Figura 2), fue usado para curar 12003).
sifilis, por lo que es llamado el “arbol de  En el marco del proyecto “Distribu-
lav” (en inglés holy wood o wood of life). cibn espacial y variabilidad genética
Fernandez-Carrion y Valverde (1988)Guaiacum sanctunen los bosques secos
comentan qué&s. sanctunfue una de las de Honduras”, se seleccionaron sitios de
especies con mayor importancia para lastudio en los departamentos de Cholute-
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Figura 1. Guaiacum sanctunf\. Habito.B. Hojas y frutosC. Hoj
D. Flores.E. Frutos capsulares. Fotos: L. Ferrufino.

as y frutos verdes.

ca, El Paraiso, Comayagua, Yoro y Olanel uso de la concha (cortezgata muje-
cho. En estos sitios se realizaron las erres que no pueden tener familig’la re-
trevistas sobre el uso del guayacan. sina ‘para limpiar enfermedades de la
Entre los resultados obtenidos se enmujer” por ejemplo flujo vaginal, ardor,
contrd que la corteza y la resina son utilipicazén e inflamacién. En San Lorenzo
zadas para el tratamiento de diferentedbajo, Valle de Aguan la concha se utili-
enfermedades. En Comayagua se registza “para limpiar rifiones, es una viagra
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Figura 2. Resina del tronco d8. sanctumFoto: L. Ferrufino.

para los hombres y en mujeres aumentdes del Medio Ambiente (UMA) de las
la fertilidad” y la forma de preparacion Alcaldias de los sitios estudiados tienen
consiste en poner la “concha” en agua sion programa de veda d&. sanctunque
cocinar. evita su tala. Segun el Apéndice 1l de CI-
En el Quebrachal de San EstebanTES se considera esta especie en peligro
Olancho, se informé que en los afiogle extincion (UNEP-WCMC 2015), y la
1992-1994 ocurrié una extraccion masivaJICN (2004) la ubica en la Lista Roja, a
de madera por una compafiia extranjergesar de esto, en Honduras se desconoce
que lo compraban para ser utilizada erl estado actual de las poblaciones y su
pisos de barcos, y tornillos por la durezaonservacion. A través de este proyecto se
de la madera. Ademas en esta misma c@retende conocer la variacion genética
munidad se reportd el uso medicinal de l&ntre las poblaciones d&. sanctuny el
“concha” para calentura y anemia, aséstatus de conservacion en el bosque seco
como para sombra en los potreros. de Honduras.
En Honduras, de acuerdo a las entre-
vistas se menciona que la madera no d@eferencias
usado por los pobladores, pero si es ex-
traida través de intermediarios para SeCITES proposal 11.62. Examen de las

exportada hacia El Salvador y Estados propuestas de enmienda a los Apéndices
Unidos. Actualmente en algunas Unida- Ly Il.
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