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Las chinches besuconas y la enfermedad de Chagas

La enfermedad de Chagas es una afeccion causada por el parasito
Trypanosoma cruzi (Chagas 1909) (Kinetoplastida: Trypanoso-
matidae) y transmitida principalmente por las deyecciones de chin-
ches denominadas triatominos (Hemiptera: Reduviidae) o comun-
mente conocidas como chinches besuconas, las cuales son capaces
de colonizar las viviendas. Se calcula que esta enfermedad afecta
de 9 a 11 millones de personas y 50 a 60 millones estan en riesgo
de adquirirla en zonas endémicas de la enfermedad. Fue descu-
bierta en 1909 por el médico bacteridlogo Carlos Justiniano Ri-
beiro Chagas, quien identificé al transmisor, el agente etiologico,
la enfermedad y describi6 la sintomatologia.

En 1928, en México, Carlos Hoffman describié a Conorrhinus
dimidiatus (Hemiptera: Reduviidae) como un posible transmisor del
parasito en el estado de Veracruz y desde entonces se han reportado
casos en todo el pais. Los estados mas afectados son Jalisco, Chia-
pas, Querétaro, Oaxaca, Veracruz y Morelos. En el territorio na-
cional se distribuyen 32 especies de chinches besuconas, ya que
cuentan con las condiciones ambientales Optimas para su desa-
rrollo y son capaces de transmitir el parasito 7. cruzi, el cual causa
dafios graves en el corazén o el sistema digestivo de las personas
infectadas (Salazar-Schettino ef al. 2016). Las chinches se alimen-
tan comunmente de sangre de vertebrados, localizando al hospe-
dero por la temperatura corporal (Figura 1). Tienen un aparato
bucal picador-suctor con la porcidn distal del estilete (mandibulas
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Figura 1. Estadio de adultos, macho y hembra de chinches besuconas (Meccus pallidipennis), vectores de Trypanosoma cruzi'y huevos
ovipositados por el insecto. (Fotografias: A. Laura Flores-Villegas y Ana L. Padilla-Gonzalez).

y maxilas modificadas) que en estado de reposo se
encuentra plegada, y al localizar un mamifero, des-
pliega eyectando dos estiletes afilados que escinden
la piel para que penetre un delgado tubo quitinoso
con punta afilada y poder succionar la sangre de su
hospedero (Jurberg y Galvao 2006).

Resistencia a insecticidas, un problema por
resolver

El control de estos insectos se ha llevado a cabo
utilizando insecticidas quimicos, los cuales han ge-
nerado un problema de resistencia ademds de dafios
en la salud y el ambiente, algunos ejemplos son el
Diclorodifeniltricloroetano (DDT), carbamatos, or-
ganoclorados, organofosforados y piretroides, por
ejemplo, son causantes de acumulacion de metales
pesados en rios, suelo y persistencia de su toxicidad
mediante cadenas troficas. Desde la década de los
90s, se ha reportado resistencia en especies de tria-
tominos como Rhodnius prolixus en Venezuela 'y Tria-
toma infestans en Brasil y Argentina (Pedrini ez al.
2009).

Evidencia de la resistencia en las chinches son la
reduccién en la penetracion del insecticida, la resis-
tencia metabolica, alteraciones en el sitio blanco y
cambios en el comportamiento (Mougabure-Cueto y
Picollo 2015). En microscopia electrénica de barrido
se han podido constatar modificaciones en el grosor
de la cuticula de las chinches resistentes a pire-
troides, en comparacioén con las susceptibles. Asi-
mismo, en los triatominos se ha mencionado que el
estadio de huevo no es eliminado con insecticidas y
puede ser motivo de reinfestacion en las viviendas
(Zerba et al. 1999, Pedrini et al. 2009).

Control biolégico como una alternativa a los
insecticidas

El término “control bioldgico” acufiado en 1919
hace referencia al uso de enemigos naturales (intro-
ducidos o manipulados) para el control de insectos
plaga (Barrera 2007), siendo una opcion para el con-
trol de enfermedades producidas por vectores, como
Chagas, malaria y dengue. Los hongos entomo-
patdgenos o come insectos atacan de manera natural a
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Figura 2. A-B. Caracteristicas macroscopicas y microscopicas del hongo Metarhizium anisopliae, se observa su caracteristico color
verde y conidios. C-D. Huevo y ninfa de Meccus pallidipennis infectados con hongos entomopatogenos. (Elaborado: A. Laura

Flores-Villegas).

muchas especies de insectos, y en algunos aspectos
son muy adecuados para su desarrollo como bio-
pesticidas. Estos hongos pueden ser producidos en
masa in vitro, almacenados por largos periodos y sus
conidios pueden ser aplicados con equipos con-
vencionales. Los hongos infectan por contacto exter-
no, diferente a los virus y bacterias, que necesitan ser
ingeridos y comparado con la mayoria de los insec-
ticidas quimicos, son menos téxicos a los mamiferos
y con un impacto ambiental que se acepta como bajo
por falta de mayor evidencia (Zimmermann 2007).

Uno de los principales hongos entomopatdgenos
utilizados en el control bioldgico de insectos es Me-
tarhizium anisopliae (Metsch.) Sorokin (Hypocreales:
Clavicipitaceae), distribuido mundialmente en el
suelo. Fue descrito por primera vez, bajo el nombre
de Entomophothora anisopliae, como patdgeno del es-
carabajo del trigo en 1879 por Metschnikoff, y des-
pués como M. anisopliae por Sorokin en 1883 (Zi-
mmermann 2007). Este hongo ha sido considerado
seguro y ambientalmente aceptado como una
alternativa a pesticidas quimicos (Figura 2). En afios

Editores responsables: Rodrigo Duno de Stefano, Diego Angulo y Lilia Lorena Can Itza



Desde el Herbario CICY

14: 144-148 (7/julio/2022)

Centro de Investigacion Cientifica de Yucatan, A.C.
http://www.cicy.mx/sitios/desde_herbario/

ISSN: 2395-8790

Figura 3. Mecanismo de infeccién de los hongos come insectos: dispersion por medio de conidios, adhesion, penetracion y
diseminacion en el hemocele y cuticula. (Elaborado: Ana L. Padilla-Gonzalez).

recientes ha sido registrado como agente microbiano
y esta bajo desarrollo comercial para el control de
varias plagas. Metarhizium anisopliae ha sido aislado
en México de la plaga del maiz, Phyllophaga sp.
(Coleoptera: Melolonthidae) y de la plaga denomi-
nada mosca pinta o salivazo de los pastos que
comprende principalmente dos géneros: Aeneolamia
sp. y Prosapia simulans (Hemiptera: Cercopidae) (Zi-
mmermann, 2007). En los dltimos afios, se ha in-
vestigado in vitro el control de los principales vectores
de la enfermedad de Chagas como Meccus palli-
dipennis, T. dimidiata, T infestans y R. prolixus utili-
zando los hongos M. anisopliae, M. flavoviridae var.
pemphigi, M. robertsii, Beauveria bassiana e Isaria
cateniannulata (Rocha y Luz 2011, Rocha ez al. 2011,
Flores-Villegas et al. 2016).

Mecanismo de infeccion de los hongos come insectos

La cuticula del hospedero es la primera linea de
defensa contra la infeccion, si el hongo la penetra y
vence la respuesta inmune innata del insecto ocurre
una infeccion exitosa. Los insectos responden de
forma celular y humoral, con activacién de la res-
puesta inmune, por lo que los hongos tienen dos
estrategias principales para vencer este mecanismo
de defensa: el desarrollo de formas en el insecto
como las blastoesporas y la produccién de sustancias
inmunomodulantes como los metabolitos secun-
darios, en el caso del hongo M. anisopliae son las des-
truxinas (Thomas y Read 2007) (Figura 3).

El conidio (estructura asexual del hongo para su
reproduccion o propagacion) se adhiere a la cuticula
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del insecto, éste germina desarrollando un apresorio
(estructura de adhesion y penetracion). La cuticula
es penetrada por presidn mecanica y enzimas, como
las proteasas (Prl y Pr2) y quitinasas. El hongo
prolifera por crecimiento vegetativo en el hemocele
y se producen conidios en la cuticula hasta que causa
la muerte del insecto. Los hongos come insectos podrian
ser una estrategia futura para controlar al vector
transmisor de T. cruzi, sin generar el fenomeno de
resistencia y reducir el impacto ambiental de los in-
secticidas.
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