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México es uno de los paises con mayor diversidad de abejas en

América. Se estima que existen alrededor de 1900 especies de abejas

en el pais y al menos 46 de ellas carecen de aguijon y se agrupan en

16 géneros (Quezada-Euan 2005). Entre los estados con mayor

namero de especies destacan Oaxaca (35), Chiapas (34), Veracruz

(24) y Quintana Roo (19) (Arnold et al. 2019), este ultimo con una

tradicién milenaria del cuidado de la abeja M. beecheii, también

conocida como abeja Xunancab en la lengua maya. Los antiguos

mayas desarrollaron su manejo y reproduccién, logrando tener

meliponarios de hasta 200 jobones (troncos ahuecados donde ani-

P“'_“ brqs C"JV_?,: dan las abejas), aunque se piensa que podian llegar a tener hasta 500
abejas sin aguijon, (Labougle-Rentaria y Zozaya-Rubio 1986).

Melipona beechei, La riqueza floristica de la peninsula de Yucatdn ha permitido

melisopalinologia, una gran produccion de miel, tanto de la abeja europea Apis mellifera

zona maya. como de la abeja M. beecheii. Esta riqueza floristica le da carac-

teristicas particulares de olor, sabor y textura a la miel, asi como su

potencial antioxidante. Todo en su conjunto, hacen de la miel de la

region un producto bien valorado en el mercado nacional e in-

ternacional. Para determinar su origen botanico, se hace uso de la

melisopalinologia, una herramienta que consiste en la identifi-

cacion de los granos de polen contenido en las mieles. Ademas, es

de gran utilidad para el control de calidad y el reconocimiento de

flora nectarifera y polinifera mas utilizada por las abejas en una zo-

Editores responsables: Ivon M. Ramirez Morillo, Diego Angulo y Néstor E. Raigoza Flores


mailto:areli.chimal29@gmail.com
mailto:auroraxolalpaa@gmail.com

Desde el Herbario CICY

15: 81-85 (27/abril/2023)

Centro de Investigacion Cientifica de Yucatan, A.C.
http://www.cicy.mx/sitios/desde_herbario/

ISSN: 2395-8790

Figura 1. Ubicacion de meliponarios considerados en el estudio, indicados con numeros en cada recuadro y con mayor detalle en

figuras a,b,c (Imagenes elaboradas por A. Aragdn).

na determinada (Villanueva-Gutiérrez et al. 2009).

Con el fin de evaluar el efecto de los diferentes
tipos de vegetacion sobre las propiedades de la miel
de M. beecheii, se analizaron muestras de miel de nue-
ve meliponarios localizados en zonas rurales (con
vegetacion amplia diversa inmersa en una poblacidén
menor a 2500 habitantes), periurbanas (con vegeta-
cion diversa y ligeramente perturbada de comuni-
dades con un numero mayor a 2500 habitantes en
alrededores de ciudades) y urbanas (con poca presen-
cia de vegetacion y perturbacion a los alrededores de
ciudades con poblaciones mayores a 2500 habitan-
tes) en los estados de Quintana Roo y Yucatan
(Figura 1).

De manera inicial se determiné el contenido de
humedad de las mieles recolectadas empleando un
refractdmetro manual graduado en grados brix. Para
determinar el color se emple6 la fotometria digital
considerando los grados Pfund como unidades de
medicién y usando la escala de referencia del equipo
de medicion. Ambos parametros se realizaron por
triplicado en cada muestra de acuerdo con métodos
estandarizados para el control de calidad de mieles
(Kolayli et al. 2022). Los resultados muestran que el
rango de humedad entre las mieles se encuentra
entre los 21.7 a 27 grados brix, siendo las mieles pro-

cedentes de las zonas urbanas (Figura 1, melipo-
narios 6, 7'y 8) las que presentan valores con mayor
humedad y las rurales (Figura 1, meliponarios 2, 4y
9) y periurbanas (Figura 1, meliponarios 1, 3y 5) con
valores menores. Estos parametros de mayor grado
de humedad de las mieles procedentes de zonas
urbanas pueden estar influenciados por el tipo de ve-
getacion disponible para las abejas, con mayor di-
versidad de especies introducidas y menor flora na-
tiva. Esto influye negativamente en la estabilidad de
la miel durante su almacenamiento y comercializa-
cion, dada a su facilidad de fermentacion. En cuanto
a los colores, se encontr6 una predominancia del am-
bar ligero, aunque se obtuvo una amplia diversidad
de colores (Figura 2), esta caracteristica puede de-
berse al lugar, tipo y época de floracion de las plantas
que las abejas pecorearon.

Capacidad antioxidante: Se midi6 a través de la
absorbancia de radicales libres empleando el método
de Hagr et al. (2017) que consistio en aplicar 50 ul
de miel a una placa de suspension del radical 2,2-
difenil-1-picrilhidracilo (DPPH) usando una sustan-
cia hidrosoluble (trolox, vitamina E en agua) como
estandar en la curva de comparacion de absorbancia.
En este sentido, cuanto mas alto es el valor, mayor
es la capacidad antioxidante.
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Figura 2. Fotografias de mieles donde es posible observar la es-
cala de colores obtenidos (Ilustraciéon A. Chimal).

Se observo que las mieles cosechadas en zonas
rurales y periurbanas, en su mayoria, presentan una
mayor capacidad de absorbancia comparada con las
mieles provenientes de zonas urbanas, que presen-
taron valores mas bajos (Cuadro 1). Aunque nues-
tros resultados no son concluyentes, muestran la ne-
cesidad de realizar un mayor analisis mas detallado
y controlado, con pruebas de control y sustento esta-
distico para evaluar la efectividad de la miel en el uso
como tratamiento de distintos padecimientos de sa-
lud humana, asi como la relacion de las variables
analizadas en el presente trabajo con la efectividad
en el tratamiento de enfermedades.

Antibacterianos: Para determinar la actividad
antibacteriana, se midi6 la concentracion minima in-
hibitoria del crecimiento de cinco cepas de bacterias
asociadas a diversas afecciones en la salud humana:
Streptococcus mutans (Clarke 1924), Staphylococcus
aeurus (Rosenbach 1884), Streptococcus oralis (Bridge
& Sneath 1982), Streptococcus sanguinis (White &
Niven 1946) y Escherichia coli (Escherich 1885)
empleando un agar de crecimiento Brain Heart
Infusion (BHI) (Walker et al. 2007). El tratamiento
consistio en colocar distintas cantidades de miel de
los distintos meliponarios al medio de cultivo, per-
mitiendo observar la cantidad de miel necesaria para
inhibir el crecimiento de estas bacterias. Los resul-
tados mostraron que todas las mieles tienen la capa-
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Cuadro 1. Resultados de la medicion de radicales (DPPH) de las
muestras de miel analizadas. A mayor valor, la capacidad
antioxidante es mayor.

DPPH

Muestra | Tipo de zona (ET mmol/ g muestra)

1 Periurbana 0.46
2 Periurbana 0.34
3 Urbana 0.24
4 Urbana 0.21
5 Rural 0.32
6 Urbana 0.18
7 Periurbana 0.1

8 Rural 0.15
9 Rural 0.1

cidad de inhibir el crecimiento bacteriano y algunas
mieles de zonas periurbanas mostraron mejores
resultados de inhibicién de crecimiento bacteriano al
requerir una menor cantidad en el medio de cultivo
(Cuadro 2).

Relacion de las propiedades de la miel con la
flora: Para conocer la flora utilizada por las abejas
para la produccion de la miel, se realizé un analisis
melisopalinoldgico libre de acidos, que requiere Gni-
camente centrifugar la miel con agua destilada, al-
cohol al 96% vy tenir el polen obtenido con fucsina
(tinte quimico) para observar su estructura al micros-
copio. Las muestras fueron analizadas en micros-
copio Optico y los granos de polen fueron cuanti-
ficados. Se identificaron las especies de plantas prin-
cipalmente a nivel de familia con ayuda de la co-
leccion de referencia del Herbario en El Colegio de
la Frontera Sur, Unidad Chetumal y con atlas pali-
nologicos de la region (e.g. Palacios-Chavez et al.
1991). Aunque es posible observar algunas estruc-
turas de los granos de polen con esta preparacion, el
nivel de detalle es insuficiente para lograr una iden-
tificacion a nivel de especie. Por lo tanto, este ana-
lisis nos permitié identificar al menos dieciséis fami-
lias botanicas, siendo las mieles de zonas periur-
banas y rurales ligeramente con mayor numero de
familias que aquellas en zonas urbanas. Las familias
Fabaceae, Euphorbiaceae y Burseraceae fueron las
mejor representadas en todos los sitios, seguidas de
Myrtaceae, Solanaceae y Asteraceae. Un analisis
melisopalinoldgico mas profundo (usando el método
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Cuadro 2. Cantidad requerida en mL de miel de Melipona beecheii para la inhibicién del crecimiento

bacteriano.
Muestra | Tipo de zona | S. mutans | S. sanguinis | S. oralis | S. aureus | E. coli
1 Periurbana 3.12 3.12 3.12 6.25 >50
2 Periurbana 3.12 3.12 3.12 6.25 >50
3 Urbana 6.25 3.12 3.12 12.5 >50
4 Urbana 6.25 3.12 3.12 12.5 >50
5 Rural 6.25 3.12 3.12 12.5 >50
6 Urbana 6.25 3.12 3.12 12.5 >50
7 Periurbana 6.25 3.12 3.12 12.5 >50

Figura 3. Polen de algunas familias botanicas encontradas con mayor frecuencia en mieles de Melipona beecheii. A) Sola-
naceae; B) Fabaceae, C) Burseraceae, D) Myrtaceae, E) Euphorbiaceae, F) Asteraceae (Fotografias A. Chimal).

de acetolisis) resulta necesario para poder conocer el
género y especie de las familias que se encontraron.
En Ia Figura 3 se observan los tipos polinicos mas
comunes en las muestras de mieles analizadas.

Nuestros resultados sugieren una diferenciacion
de las caracteristicas fisicoquimicas, capacidad an-
tioxidante y antibacteriana de las mieles de M. bee-
cheii asociada a la vegetacion en los alrededores de
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los meliponarios. Los mayores niveles de humedad
fueron obtenidos en mieles localizadas en zonas ur-
banas, disminuyendo su calidad y tiempo de alma-
cenamiento por su afinidad a la fermentacién. Ade-
mas, la capacidad antioxidante y capacidad inhibi-
toria de crecimiento bacteriano fue, en general, me-
jor en mieles provenientes de mieles de zonas
periurbanas y rurales, donde pudimos observar que
la vegetacion es mas diversa y conservada. Final-
mente, queremos resaltar la necesidad de continuar
con la investigacién de las mieles provenientes de
abejas nativas como M. beecheii, asi como la
importancia de la conservacion del paisaje natural y
flora util para las abejas y otros polinizadores,
incluyendo el legado cultural asociado a la melipo-
nicultura ante el inminente deterioro ambiental y
cambio de uso de suelo.
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