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Resumen: La hojarasca, a menudo considerada como basura, es clave para el funcionamiento de los 

ecosistemas. Influye en el suelo y el ciclo de nutrientes, regulada por factores climáticos y bióticos. En 

selvas secas de Yucatán, su biomasa se recuperó en menos de 25 años de sucesión después del aban-

dono de terrenos agrícolas, influenciada por: precipitación, temperatura máxima, velocidad del viento y 

biomasa vegetal. La descomposición de hojas fue más rápida en leguminosas, a los 23-30 años de su-

cesión y en zonas planas, influenciada por: humedad, contenido de arcilla y pH del suelo. Evitar su re-

moción y quema ayuda a conservar la salud humana y de los ecosistemas rurales y urbanos. 

 

 

Palabras clave: Ciclo de nutrientes, descomposición de hojas, fertilidad del suelo, producción de hoja-

rasca, selvas secas, zonas urbanas. 
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La hojarasca se refiere a todo el material vegetal 

que cae al suelo, incluyendo hojas, ramas, flores, 

frutos y semillas (Facelli & Pickett 1991). Mucha 

gente, especialmente en lugares con un clima es-

tacional, considera a la hojarasca como desecho 

o basura que hay que remover y desechar o que-

mar, ya sea en los patios de sus casas, o en par-

ques y jardines. Sin embargo, la hojarasca es útil 

y cumple múltiples funciones vitales para las 

plantas, el suelo y los ecosistemas terrestres 

(Giweta 2020, Liang 2024). 

La hojarasca como pilar del funciona-

miento del Ecosistema: La hojarasca juega un 

rol fundamental como aislante térmico, prote-

giendo así a las plantas y microorganismos del 

suelo (Wieder et al. 2009). También regula la hu-

medad del suelo, reduciendo la evaporación, es-

pecialmente en regiones secas, donde la dispo-

nibilidad de agua es fundamental para la super-

vivencia de las plantas (Rosalem et al. 2018). Ade-

más, previene la erosión del suelo (Figura 1), pro-

tegiéndolo del viento y la lluvia, particularmente 

en áreas inclinadas o próximas a ríos (Castella-

nos-Barliza et al. 2022). El proceso de descompo-

sición de la hojarasca es fundamental para la li-

beración de nutrientes esenciales para mantener 

la fertilidad del suelo y el crecimiento de las plan-

tas, como el nitrógeno y el fósforo. Además, par-

ticipa en el ciclo del carbono directamente, me-

diante la emisión de dióxido de carbono (CO2), 

uno de los principales gases de efecto inverna-

dero responsables del calentamiento global, así 

como indirectamente y de manera opuesta, al 

promover el crecimiento de las plantas (gracias a 

la liberación de nutrientes) y su consecuente cap-

tura de CO2 atmosférico a través de la fotosínte-

sis (Tanner et al. 2016). Este rol es particular-

mente relevante en las selvas secas, que ocupan 

alrededor del 42% de los bosques tropicales del 

mundo, albergan una alta biodiversidad, espe-

cialmente de especies endémicas (restringidas) a 

este tipo de vegetación y están sufriendo altas 

tasas de deforestación, que ponen en peligro su 

biodiversidad y funcionamiento (Banda-R et al. 

2016, Rudel 2017).  

La remoción y quema de la hojarasca interfie-

ren con todas las funciones mencionadas. En par-

ticular, la remoción deja el suelo expuesto a la 

erosión, la sequía y los valores extremos de tem-

peratura y limita el proceso de descomposición 

(Figura 1), mientras que la quema contribuye a la  

 

Figura 1. Suelos forestales cubiertos por la hojarasca 

(parte izquierda) y sin hojarasca (parte derecha) 

expuestos a la erosión. (Fotografía tomada de: 

https://elfarodelcanal.com/hojas-descompuestas-

el-alimento-de-los-bosques-tropicales/). 

https://elfarodelcanal.com/hojas-descompuestas-el-alimento-de-los-bosques-tropicales/
https://elfarodelcanal.com/hojas-descompuestas-el-alimento-de-los-bosques-tropicales/
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Figura 2A. Quema de hojas en poblados. B. Consecuencias de la quema de hojas en zonas naturales. C. 

Trampa o colector de hojarasca en una selva seca de Yucatán. D. Hojarasca colectada en una trampa. 

(Fotografía A. Tomada de: https://www.maracodigital.net/Quemar-las-hojas-una-insana-costumbre-

que-genera-molestias.html. B. Tomada de: https://www.freepik.es/fotos-premium/desastre-incendios-

forestales-bosques-tropicales-causados-hombre_28450886.htm. C. Juan M. Dupuy-Rada. D. Tomada de: 

https://www.cifor.org/es/knowledge/photo/26089015198/). 

https://www.maracodigital.net/Quemar-las-hojas-una-insana-costumbre-que-genera-molestias.html
https://www.maracodigital.net/Quemar-las-hojas-una-insana-costumbre-que-genera-molestias.html
https://www.freepik.es/fotos-premium/desastre-incendios-forestales-bosques-tropicales-causados-hombre_28450886.htm
https://www.freepik.es/fotos-premium/desastre-incendios-forestales-bosques-tropicales-causados-hombre_28450886.htm
https://www.cifor.org/es/knowledge/photo/26089015198/
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pérdida de nutrientes al aire (volatilización) y al 

subsuelo (lixiviación), y emite CO₂ y otros gases 

de efecto invernadero o contaminantes a la at-

mósfera (Figura 2A), lo cual contamina el aire y 

agrava el calentamiento global (Certini 2005). 

Adicionalmente, la quema de material vegetal 

puede provocar incendios forestales (Figura 2B), 

algunos de gran magnitud e intensidad, aumen-

tando el impacto en la biodiversidad, el funcio-

namiento de los ecosistemas, el cambio climático 

y la salud humana (Urrutia-Pereira et al. 2021). 

Por eso, es fundamental buscar alternativas sos-

tenibles para conservar la hojarasca, especial-

mente en los bosques tropicales secos, así como 

en ecosistemas urbanos (de por sí altamente 

afectados por las actividades humanas y de gran 

relevancia ambiental, social y cultural), para que 

pueda desempeñar su papel ecológico adecua-

damente. 

Factores que afectan la producción y des-

composición de la hojarasca: En sitios con cli-

mas estacionales, como los que tienen inviernos 

con heladas (en zonas templadas) o veranos se-

cos y calurosos (en zonas tropicales y subtropi-

cales), la caída de hojarasca varía marcadamente 

entre estaciones y entre años. Durante las tem-

poradas secas y calurosas (en zonas sub/tropica-

les, o previo a las heladas en zonas templadas) se 

producen los picos máximos de caída de las ho-

jas de los árboles, mientras que durante la época 

de lluvias (en zonas sub/tropicales, o en prima- 

vera y verano en zonas templadas) la caída de las 

hojas es menor, ya que las plantas tienen mayor 

disponibilidad agua y temperaturas adecuadas 

para mantener su follaje (Marod et al. 2023). 

La cantidad de hojarasca está influenciada por 

diversos factores como las condiciones macrocli-

máticas y microambientales, destacando la tem-

peratura, la precipitación y el déficit de presión 

del vapor (que promueve la pérdida de agua por 

evaporación y transpiración) como los más rele-

vantes (Becker et al. 2015). Otro factor que in-

fluye en la caída de la hojarasca es la composi-

ción de especies de árboles. En este sentido, una 

mayor cantidad de especies deciduas o caduci-

folias en la comunidad de plantas conlleva a una 

mayor caída de las hojas (principal componente 

de la hojarasca) antes o durante la temporada de 

estrés. En zonas sub/tropicales, estas especies 

desprenden sus hojas como mecanismo para evi-

tar la pérdida de agua por transpiración, espe-

cialmente durante periodos prolongados de se-

quía (Parsons et al. 2014). 

En cuanto a la descomposición de la hoja-

rasca, el microclima y la composición química de 

las hojas de las plantas son de los factores que 

más inciden y están relacionados con el estable-

cimiento y la actividad de la comunidad de mi-

croorganismos descomponedores, como bacte-

rias y hongos (Schilling et al. 2016). Diversos es-

tudios han documentado que la actividad des-

componedora es influenciada por la precipita-

ción, la temperatura y la capacidad de retención 

de humedad del suelo (Powers et al. 2009). Por 

otro lado, plantas que producen hojas con alto 

contenido de nitrógeno, baja relación car-

bono/nitrógeno y bajo contenido de lignina pro-

mueven comunidades desintegradoras domina-

das por bacterias, las cuales descomponen la ma-

teria orgánica más rápidamente que los hongos  
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(Xuluc-Tolosa et al. 2003, Powers et al. 2009).  

¿Cómo se estudia la producción de hoja-

rasca?: Para estimar la producción de hojarasca 

generalmente se emplean canastas o trampas 

para recolectar el material vegetal que cae (Fi-

gura 2C-D). Estas trampas consisten en mallas 

muy finas (las cuales permiten el paso del agua,  

pero retienen hojas, frutos o semillas muy pe-

queñas) colocadas sobre estructuras de sostén y 

con una superficie de colecta conocida. Las 

muestras se recolectan periódicamente, cada 

mes o cada quincena, se secan por completo y se 

pesan para poder cuantificar la cantidad de ma-

terial orgánico (biomasa) que cae por unidad de 

área y de tiempo. 

Además, se recopilan datos sobre las variables 

macro y microclimáticas para correlacionarlas 

con la producción de hojarasca y estimar su im-

pacto en este proceso (Gutiérrez et al. 2024). La 

mayoría de los estudios se han enfocado en eva-

luar el efecto de las variables climáticas, como la  

precipitación y la temperatura, siendo menos fre-

cuentes aquellos que consideran la edad del bos-

que, la topografía y las características del suelo 

(Souza et al. 2019). 

¿Cómo se estudia la descomposición de la 

hojarasca?: La descomposición de la hojarasca 

generalmente se evalúa considerando su com-

ponente principal, las hojas, que pueden repre-

sentar más del 80% de la hojarasca total. Para es-

timar la descomposición de las hojas se reco-

mienda recolectar muestras de especies de 

forma individual, ya que la tasa de descomposi-

ción varía entre especies. No obstante, se puede 

analizar a nivel comunitario usando mezclas re-

presentativas de hojas de las diferentes especies 

de plantas. Posteriormente, las muestras se secan 

a temperatura constante para eliminar la hume-

dad y se pesan para obtener la masa foliar seca 

(biomasa) inicial que se colocará en bolsas de 

malla fina, como la utilizada para recolectar ho-

jarasca, ya sea por especie o considerando todas 

las especies. Estas muestras se colocan sobre el 

suelo y se van recolectando periódicamente  

(cada 2 a 4 semanas) para monitorear la pérdida 

de biomasa. Para ello se secan nuevamente para 

medir la masa restante. Los datos obtenidos per-

miten identificar patrones de pérdida de biomasa 

y/o estimar la tasa de descomposición mediante 

fórmulas previamente establecidas (Powers et al. 

2009). 

Resultados clave sobre la producción de 

hojarasca y su descomposición en Yucatán: 

Evaluamos la producción de hojarasca (biomasa 

producida por unidad de área y de tiempo) en 

una selva estacionalmente seca de Yucatán a lo 

largo de 5 años y el efecto de variables climáticas, 

la edad de sucesión y la posición topográfica. La 

producción de hojarasca varió entre años, esta-

ciones (fue consistentemente mayor en sequía 

que en lluvia), categorías de edad de sucesión 

(fue mayor en edades intermedias y tardías que 

en las tempranas; Figura 3) y posiciones topo-

gráficas (fue mayor en zonas planas que con pen-

diente; Figura 4). Además, se asoció negativa-

mente con la precipitación y positivamente con 

la temperatura máxima y la velocidad del viento, 

así como con la biomasa aérea (la cantidad de 

materia seca vegetal por encima del suelo) de 

árboles deciduos (Morffi-Mestre et al. 2020).  

Además, evaluamos la descomposición de ho-

jas de 6 especies de árboles dominantes en 5 ca-

tegorías de edad de sucesión y dos posiciones 

topográficas. De manera general, las especies de  
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leguminosas con mayor contenido de nitrógeno 

foliar y menor dureza de las hojas (Lysiloma lati-

siliquum (L.) Benth. y Cenostigma gaumeri 

(Greenm.) Gagnon & G.P. Lewis) tuvieron las ma-

yores tasas anuales de descomposición (Figura 

5). La menor dureza en las hojas indica una me-

nor cantidad de lignina y celulosa (compuestos 

estructurales claves de las plantas que ralentizan 

la descomposición).  

La edad de sucesión afectó significativamente 

la tasa de descomposición foliar solamente de 

una de las seis especies estudiadas (L. latisili-

quum), siendo mayor en la edad intermedia (III: 

23-30 años) y avanzada (V: 85 años o más) que 

en las tempranas (I y II: menos de 23 años; Figura 

6). Las tasas de descomposición fueron consis-

tentemente mayores en zonas planas que con 

pendiente, aunque la diferencia solo fue signifi-

cativa para L. latisiliquum. Finalmente, las tasas 

de descomposición se asociaron positivamente 

con la humedad y el contenido de arcilla del 

suelo y negativamente con el pH del suelo (Mor-

ffi-Mestre et al. 2023).  

La rápida recuperación de la producción y 

descomposición de la hojarasca durante la suce-

sión sugiere que la fertilidad del suelo también 

se recupera rápidamente, al menos en zonas pla-

nas. Las zonas en pendiente mostraron valores  

Figura 3. Producción anual de hojarasca en diferentes años de estudio y bosques de diferentes categorías de edad 

sucesional Diferentes letras indican diferencias significativas entre categorías de edad sucesional en cada año. 

(Grafica tomada de Morffi-Mestre et al. 2020). 
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menores, lo cual resalta la importancia de con-

servar la vegetación en esas zonas. Un aumento 

en las temperaturas máximas y una disminución 

en la precipitación asociadas al cambio climático 

podrían aumentar la producción de hojarasca, 

pero disminuir su descomposición, llevando a 

una acumulación que podría incrementar el 

riesgo de incendios forestales. Especies de legu-

minosas con altas tasas de descomposición fo-

liar, como L. latisiliquum y C. gaumeri, podrían 

acelerar el reciclaje de nutrientes y contribuir a la 

recuperación de la fertilidad y el funcionamiento 

de las selvas estacionalmente secas.  

Revalorizando la Hojarasca: La hojarasca 

desempeña funciones claves para el manteni-

miento de la fertilidad y las propiedades del 

suelo, la nutrición y el crecimiento de las plantas 

y el funcionamiento de los ecosistemas. Por lo 

tanto, es importante revalorarla y conservarla o 

usarla como abono natural (en general, y parti-

cularmente la de L. latisiliquum y C. gaumeri) en 

los patios de las casas, parques y jardines (en lu- 

Figura 4. Dinámica de la producción estacional de hojarasca (temporada de sequía vs. temporada de lluvias) en 

posiciones topográficas contrastantes (Plano (PL) vs Pendiente (Pe)). Diferentes letras indican diferencias 
significativas entre estaciones y condiciones topográficas en cada año. (Grafica tomada de Morffi-Mestre et al. 

2020). 
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gar de removerla o quemarla). Para su manejo y 

gestión adecuada en selvas y ecosistemas terres-

tres (incluyendo los urbanos) es fundamental in-

vestigar su producción y descomposición, así 

como los factores que los afectan, idealmente in-

cluyendo los efectos directos e indirectos de ac-

tividades humanas, como la deforestación, los in-

cendios forestales y el cambio climático. 
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